Wojewodzki Osrodek Koordynujacy

Populacyjne Programy Wczesnego Wykrywania Raka Piersi oraz
Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy

Swietokrzyskie Centrum Onkologii
25-734 Kielce, ul. Artwinskiego 3
tel.: (41) 367-40-34, (41) 367-43-51, fax: (41) 367-43-50
www.wok-kielce.pl

Profilaktyka wczesnego wykrywania raka piersi i szyjki macicy.

Wojewddzki Osrodek Koordynujacy Populacyjne Programy Wczesnego Wykrywania Raka Piersi oraz
Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy dziatajacy przy Swietokrzyskim Centrum Onkologii
w Kielcach zacheca Panie do uczestnictwa w programach profilaktycznych oraz prelekcjach dotyczacych badan
profilaktycznych ~ mammograficznych i  cytologicznych.  Celem  Os$rodka jest koordynowanie
i propagowanie bezptatnych badan mammograficznych dla Pah w wieku 50-69 lat oraz cytologicznych dla Pan

w wieku 25-59 lat. Mammografie z programu profilaktycznego mozna wykonywac¢ co dwa lata, natomiast
cytologie co trzy lata.

Organizacja grup na badania:

Jezeli powstanie grupa Pan chetnych na badania WOK dokona weryfikacji czy wszystkie Panie z listy
kwalifikujg sie do badan skryningowych wg. w/w warunkdw, nastepnie zostanie wyznaczona placdéwka
wykonujagca badania skryningowe, uméwiony termin i godzina przybycia zorganizowanej grupy. Istnieje rowniez
mozliwos¢ zorganizowania instruktazu samobadania piersi na fantomach.

Spotkania-prelekcje dotyczgce profilaktyki raka piersi i raka szyjki macicy:

Odbywalyby sie na terenie Miasta i Gminy Konskie, w ktérys z pigtkdbw w godzinach od 13:30.
Na spotkaniu zostanie przedstawiona prelekcja pt. ,Profilaktyka raka piersi, czynniki predysponujace do
powstania raka piersi, objawy i mozliwosci leczenia". Pracownicy Wojewodzkiego Osrodka Koordynujacego

przeprowadzg dodatkowo instruktaz samobadania piersi na fantomach. Czas spotkania ok. 1 godziny.

W celu pozyskania szerszych biezacych informacji zachecamy Panstwa do odwiedzenia strony
internetowej www.wok-kielce.pl.

Panie, ktére beda chciaty skorzysta¢ z badah w ramach oferowanych programéw lub wzigé udziat
w prelekgji, prosimy o zgtoszenia do Urzedu Miasta i Gminy Konskie, Wydziat Edukacji i Spraw Spotecznych,

Katarzyna Skalska, tel. 41 372 34 59.
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